
 

 

 



[BIOGRAFÍA DEL AUTOR] 

El Dr. Machado (Madrid, 1953) ha sido profesor universitario de Ecología, di-

rector del Parque Nacional del Teide, asesor de política ambiental de la Presi-

dencia en España, consejero regional de la UICN (Unión Mundial para la Na-

turaleza) y presidente del ECNC (European Centre for Nature Conservation). 

Ha trabajado también como consultor independiente para varias organizacio-

nes internacionales y en programas de cooperación.  En la actualidad investi-

ga en Entomología, dirige una fundación pública en Canarias (Observatorio 

Ambiental Granadilla), es editor jefe del Journal for Nature Conservation (gru-

po Elsevier) y es miembro numerario de la World Academy of Arts and Scien-

ce y de la Academia Canaria de la Lengua. Además de su copiosa producción 

científica, cuenta con libros más generales como «Ecología, medio ambiente y 

desarrollo turístico en Canarias» (1990), «T. Vernon Wollaston (1822-1878). 

Un entomólogo en la Macaronesia» (2006), «La psicosfera. ¿Necesitamos 

una nueva Ecología» (2006) o  «28-D Enclave de humor» (2012), este último 

junto con el cineasta Santiago Ríos». 

[SINOPSIS DEL LIBRO] 

Antonio Machado Carrillo es un biólogo canario que un buen día marchó a 

Laos y se puso a escribir durante «Catorce días». El producto de este encuen-

tro consigo mismo es una mezcla de cuaderno de viaje, ensayo filosófico, libro 

de divulgación y legado intelectual difícil de etiquetar, pero que no deja indife-

rente al lector. Explica y razona el sentido de la vida (materia viva) y de la 

mente (materia pensante) como fenómenos cósmicos; aborda la importancia 

que la información tiene en la evolución del universo y en la de los seres vi-

vos; trata de los instintos y logros culturales de nuestra especie vista como 

amalgama psico-biológica; del futuro de la naturaleza en una psicosfera, de la 

humanina, de los riesgos del ecofascismo, de los males de la abundancia, de 

la infoxicación, de las creencias, de la razón de vivir o ikigai de las personas, y 

de más cosas como se indica en el título. Es un libro generoso con el que se 

aprende; que invita a la reflexión, o tal vez la imponga…  


